
Où siroter un chianti au calme, profiter de la plus belle vue sur la ville, 
visiter des ateliers d’artisans… Les coups de cœur de notre reporter.
PAR EVA BENSARD

GUIDE PRATIQUE
10 plaisirs florentins
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DANS LE REPAIRE GOURMAND  
DES JOUEURS DE CALCIO
On vient au Santo bevitore pour 
sa belle salle voûtée, son vaste 
choix de vins et de charcuteries 
toscans, sa cuisine créative (dont 
une goûteuse terrine de foies de 
volaille au vino santo, un vin 
blanc liquoreux). Mais aussi 
pour ses patrons, deux figures 
du quartier de Santo Spirito, l’un 
capitaine, l’autre président des 
Bianchi (Blancs), une équipe de 
calcio storico (football histo-
rique) de Florence. 
40 €/pers. ilsantobevitore.com

DES PRODUITS DU TERROIR  
AU CŒUR DE LA VILLE
Chaque troisième dimanche du 
mois, la Fierucola, une associa-
tion de cultivateurs et d’artisans 
locaux, investit l’une des plus 
belles places de l’Oltrarno (la 
piazza Santo Spirito) pour 
vendre directement sa produc-
tion aux Florentins. Sur les étals : 
bocaux de truffes, parmesan, 
sauge fraîche, lainages aux tein-
tures naturelles… L’ambiance est 
joyeuse, la façade de l’église 
Santo Spirito éclaboussée de 
soleil, et des musiciens se 
joignent parfois à la fête.
lafierucola.org

UN COIN DE VERDURE OÙ PROFITER DU PANORAMA
On pénètre par une toute petite porte du mur 
d’enceinte de la Villa Bardini dans ce jardin 
merveilleux à flanc de colline : des bosquets 
touffus, un escalier baroque vertigineux, une 
pergola mangée de glycine, un verger, un café 
romantique en diable et, partout, des vues à 
couper le souffle sur les toits en tuiles rouges 
du centre historique de Florence. Pour y aller, 
on emprunte la costa San Giorgio, ruelle bor-
dée d’églises et de maisons anciennes, qui 
offre un air de campagne.
Entrée : 6 €, villabardini.it

UN LIEU QUI DÉPOUSSIÈRE 
LE CENTRE HISTORIQUE
Fondé en 2006 dans 

le majestueux Palazzo 
Strozzi, ce lieu 

d’exposition a fait 
entrer l’art moderne 

et contemporain dans 
la cité renaissance. 

Rétrospectives 
d’artistes 

internationaux 
(comme l’Argentin 
Tomás Saraceno), 

concerts, 
performances…  

Un endroit 
dynamique, que l’on 

apprécie aussi  
pour son bar niché 

sous les arcades  
d’un élégant cortile.

palazzostrozzi.org

UNE TRATTORIA QUE  
LES FLORENTINS ADORENT

A La Casalinga, la 
carte n’existe qu’en 
italien, et c’est bon 

signe. Au menu, une 
cuisine savoureuse et 
sans chichi : ribollita 

(soupe à base de 
pain), bistecca alla 
fiorentina (pièce de 
chianina grillée, une 
race de vache locale). 

Aux beaux jours,  
les quelques tables en 

terrasse sont prises 
d’assaut. La 

réservation s’impose. 
35 €/pers. trattorialaca-

salinga.it

Bien moins fréquenté que son voisin, le célèbre Boboli, le 
charmant jardin Bardini offre l’occasion d’une halte au calme.
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UN MARCHÉ POPULAIRE SUR  
LES BERGES DE L’ARNO
Chaque mardi matin, le parc des 
Cascine (160 ha le long du 
fleuve) accueille le plus vaste 
marché à ciel ouvert de Florence. 
Quelque 180 commerçants 
venus de toute l’Italie déballent 
leurs articles sous les auvents 
blancs de leurs camionnettes. 
Légumes frais, fromages, anti-
quités, sacs en cuir, vêtements 
neufs ou d’occasion… On y 
trouve de tout, à des prix défiant 
toute concurrence. 
firenze-online.com

UNE RUCHE CRÉATIVE  
OÙ IL FAIT BON FLÂNER
Ce complexe industriel des an-
nées 1930, dominé par la haute 
cheminée en brique d’une an-
cienne manufacture de tabac, a 
été réhabilité et accueille désor-
mais des artistes en résidence, 
une école de mode, des ateliers 
d’artisans et de designers, mais 
aussi le laboratoire expérimental 
du botaniste italien Stefano Man-
cuso.... Un lieu étonnant et bouil-
lonnant, qui vaut amplement une 
petite escapade à 45 minutes à 
pied du centre-ville.
manifatturatabacchi.com

AVEC LES GONDOLIERS FLORENTINS
L’association I Renaioli a fait re-
naître les barques à fond plat des 
anciens bateliers spécialisés 
dans l’extraction de sable. Elle 
propose une heure de balade 
enchanteresse sous les ponts de 
la ville. Les pilotes font mouvoir 
leurs embarcations à l’an-
cienne : en appuyant de tout leur 
poids sur une longue perche en 
bois. Embarquement au lun-
garno Torrigiani.
Du 25 avril au 15 octobre,  
renaioli.it

QUIÉTUDE ET CRÉATIVITÉ 
CHEZ LES CARMÉLITES 

Il Conventino est un 
ancien couvent logé 
au pied de la colline 
de Bellosguardo (sud 
de la ville). On flâne 
dans les cellules des 

sœurs carmélites  
qui abritent désormais 

une trentaine 
d’artisans : céramistes, 

maroquiniers  
ou mosaïstes tels les 

époux Valentin, 
virtuoses de la 

marqueterie toscane 
en pierre. Puis  

on s’installe dans le 
jardin du cloître, 

devenu, grâce à son 
bar chaleureux, l’un 
des rendez-vous des 

habitants du quartier. 
A déguster, des vins 

du Chianti et des 
crostini (petits toasts 

garnis) maison. 
ilconventinofirenze.it

SUR LES TRACES DES FENÊTRES À VIN
Les buchette del vino («trous à vin») sont des 
petites fenêtres nichées au rez-de-chaussée 
des vieux palais, par lesquelles les nobles 
familles de Florence vendaient jadis aux pas-
sants du vin produit dans leurs domaines 
toscans. Ouvrez l’œil car on en trouve encore 
180 à travers la ville (la plupart sont, hélas, 
murées). Une dizaine d’entre elles, situées 
dans les murs de restaurants, ont temporai-
rement repris du service lors du confinement 
du printemps dernier pour les ventes à em-
porter. Un patrimoine insolite, que fait 
découvrir une poignée de passionnés grâce 
à des visites guidées, mais aussi des vidéos à 
découvrir sur leur site.
buchettedelvino.org

Vente à emporter à l’ancienne : les buchette sont juste 
assez grandes pour faire passer une bouteille.
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